
使用  WordPress 媒体管理器，插入、查看和链接您的个人图像和图像库非常简单。  图片只需插入页面 /
文章中，请单击 “**添加媒体 ”**按钮 ( )
，然后只需将图片从计算机上的任何位置拖到浏览器窗口中即可。您的文件将自动上传。

或者，单击 **“选择文件 ”按钮，然后使用显示的对话框窗口选择您要上传的文件。
也可以直接将图像拖移到可视化编辑器中，而不是单击 “添加媒体 ”按钮。  无论您是单击 “添加媒体 ”
按钮还是只需将图片拖放到可视化编辑器中，图片上传后，都会显示您的媒体库，其中包含您之前上传
的所有图片。刚刚上传的图片将被自动 “选择 ”
，方便轻松插入到您的页面或文章中。选中的图片在图片的右上角显示有 “勾号 ”图标。
上传后，您可以通过按住 Ctrl键（ Mac上的 Cmd
键）并单击来选择其他先前上传的图像。要取消选择图像，请单击图像右上角的 “勾号 ”。
在窗口底部，您将看到当前选定图像的数量。  此“插入媒体”
窗口中有多个选项，可帮助您更轻松触发图片添加到页面或文章中。
默认情况下，显示以前上传的图片，从最近上传的图片开始。如果您想缩小此列表的范围，窗口顶部有
一个下拉列表，可以让您按 所有媒体项目 、 上传到此文章/页面的 项目、 图片 、 音频 文件、 视频 文件、
文档 、 独立 文件和许多其他选择。您还可以通过选择日期来过滤媒体文件，或者，还有一个 搜索 **
字段可以让您指定搜索图像。  **当前突出显示的图片（即带有蓝色近似的图片）的属性将显示在 “插入媒体 ”**
窗口的右侧。这些属性包括文件名、文件上传日期和图片大小。此时，您还可以更改每个个图像的标题、说明
文字、
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替代文本 和描述，以及插入图像的扫描方式、链接和大小。

标题 – 当鼠标鼠标悬停在浏览器中的图像上时显示为工具提示
标题 – 在图片下方显示简要说明。如何显示将取决于当时使用的  WordPress
主题。您还可以在标题中包含基本  HTML
替代文本 –
显示当浏览器能够呈现图像时。显示用户的屏幕阅读器也可以使用它，使用因此图像描述填写此字段
非常重要。在某种程度上，它也对您的网站搜索引擎优化（ SEO）
）中发挥着作用。由于搜索引擎无法 “读取 ”图像，它们因此依赖于替代文本
描述 – 通常显示在媒体的附件页面上，但完全当前使用的主题

对于每个图像，您可以使用 “对齐 ”下拉列表选择图像的对齐方式：左 对齐 、 居中对齐 或 右对齐。
您还可以选择 “无 ”不对齐，这意味着图像将使用主题的对齐默认设置显示。 您还可以使用“链接到
”下拉列表更改插入的图像将链接到的内容。 您可以通过选择附件页面****来
选择链接到图像的附件页面，也可以通过选择 媒体文件 来链接到完整尺寸的图像。 **还可以通过选择 “
自定义  URL”**链接到任何  URL 。当您执行此操作时，将出现一个新字段，允许您输入自定义  URL。
您还可以通过选择无来 选择不链接到任何内容。  上传图片后， WordPress
还会为您的文件创建多个不同大小的副本。 **您可以使用 “大小 ”
下拉列表选择要插入到页面或文章中的内容。要以图片为您上传的有意插入尺寸，只需选择 “全尺寸 ”**
即可。此下拉列表中列出的每个尺寸旁边是图像的实际尺寸，以像素为单位（例如  300 x 225）。
选择所有后，单击 “**插入到文章 ”**按钮将选定图像插入到文章中当前图片位置（编辑页面时，此按钮将显示 “
插入到页面 ”）。  如果您想更改图片的顺序，请单击 “**插入媒体 ”窗口底部的 “编辑选择 ”
链接。窗口将发生变化，以便仅显示选定的图片。或者，单击 “清除图片 ”链接将取消选择所有。  单击 “
插入媒体 ”窗口底部的 “编辑选择 ”**
链接后，将显示所有当前选定的图像。您可以通过单击并拖动每个图像来重新排序，从而更改在图像页面或文
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章中显示的图像顺序。您还可以更新每张图像的标题、说明文字、 替代文本和说明。
要删除选定的其中一个图像，则出现悬浮在勾号上时单击图像右上角出现的小 “-” 。

点击 **“返回到库 ”
按钮将返回到上一个屏幕，您可以在其中选择或取消图片选择。更新图片的顺序和属性后，单击 “
插入到文章” 按钮将所选图片插入到当前文章中画面位置（编辑页面时，此按钮将显示“ 插入到页面
”）。
当您编辑文章/页面时，如果您希望插入之前上传的图片（而不是上传新图片），请再次单击“添加媒体
”按钮( ) 。显示弹窗后，单击弹窗 顶部 的 “媒体库 ” ”
选项卡，而不是将新文件拖到上传窗口中。 将您之前显示上传的所有图像，首先显示最新的图像。
您想要插入到页面或文章中的图像，然后只需单击 “插入 到文章 ”
按钮（或者如果您正在编辑页面，此按钮将选择 “插入到页面 **”
）。如前所述，如果您想更改图像的插入顺序，还可以单击窗口底部的 **“编辑选择 ”链接。 ** 最后更新时间：
2022年 4月 6日
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