
有时，主题、插件和  WordPress 需要更新。更新通常发生在开发人员发布安全补丁或添加额外功能时。
最好将您的主题、插件和  WordPress
版本更新到最新版本。网站被黑客攻击的两个主要原因是不安全的密码和过时的（易受攻击的）软件。
为了提高安全性并简化更新体验，只要有能力，每当发布次要版本（例如  v5.9.2、 v6.0.3、 v6.1.1）时，
WordPress 都会自动更新。这些次要版本通常用于维护和安全目的或翻译文件更新。  WordPress
还可以自动更新主要版本（例如  v6.1、 v6.2、 v6.3）。在现有网站上，需要通过单击更新页面上的
为所有新版本的  WordPress 启用自动更新链接 来手动打开这些主要版本自动更新。对于使用  WordPress
5.6 及以上版本创建的全新网站，将默认开启大版本自动更新。  WordPress
还可以自动更新您的主题和插件，但需要为每个单独的主题和插件启用这些功能。 您可以分别在主题 和 插件
屏幕上打开主题和插件自动更新。  一旦您的网站自动更新，您的网站管理员将收到电子邮件通知。如果您的
WordPress 安装由于某种原因无法自动更新，您的站点管理员也会收到通知。  要手动更新  WordPress
版本或更新主题和插件，请将鼠标悬停在左侧导航菜单中的 **“仪表盘 **”菜单选项上，然后在弹出菜单中单击 “
更新 ”链接 。或者，单击 仪表盘 菜单选项，然后单击下面的 更新 链接。  更新页面分为三个部分 **。 如果您的
WordPress
版本需要更新，这将显示在页面顶部。在其下方，您将收到任何插件更新的通知，在其下方，您将收到
主题更新的通知。  更新您的  WordPress 版本就像单击 “更新 ”按钮一样简单。 WordPress
将下载必要的文件，对这些文件进行验证，然后自动更新您的网站。
在更新站点之前，明智的做法是先执行备份，以防安装过程中或安装后发生不幸的情况。
如果有任何可以更新的插件，这些将在页面的 插件部分列出。 **
要更新您的插件，请勾选您要更新的每个插件旁边的框，然后单击 “更新插件 ”
按钮。新的插件文件将被下载并自动安装。 如果有任何可以更新的主题，这些主题将列在页面的
主题部分中。 要更新主题，请勾选您要更新的每个主题旁边的框，然后单击 更新主题
按钮。新的主题文件将被下载并自动安装。
网站更新后，无论是自动、手动还是仅通过主题和插件完成，最好对您的网站进行快速测试，以确保其按预期
运行。这将确保新的主题、插件甚至  WordPress
本身不会引入对您的网站产生不利影响或改变您的网站运作方式的新功能。

保持网站更新

https://docs.cocobook.com/appearance/selecting-your-theme
https://docs.cocobook.com/plugins
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