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灰度：整段文字的深浅
视觉校正：让眼睛觉得「对」
怎么检查

字体设计里的「灰度」（英文  color
）指文字排在页面上的整体深浅，和颜色无关。一套好的正文字体，排成一段时应该均匀，没有哪个字特别黑
或特别浅。

影响灰度的因素：

笔画粗细
：笔画多的字（如「鬱」）和笔画少的字（如「一」）放在一起，笔画多的字必须把笔画做细，否则
会是一团黑；
字面大小 ：笔画少的字字面要适当收小，否则显得大而空；
空白分布 ：字内部的空白要大致均匀。

几何上相等，眼睛看起来不一定相等。常见的校正：

现象 校正

圆形和尖角看起来比方形矮小 让它们略微超出边界（西文叫  overshoot
），如「口」和「〇」的大小处理

横画看起来比同样粗的竖画粗 横画做得比竖画细一些

灰度和视觉校正

适合谁看：设计出的字单个看不错，排成一段却深浅不匀、大小不一，想知道怎么调的人
。“

灰度：整段文字的深浅

视觉校正：让眼睛觉得「对」



现象 校正

几何中心看起来偏下 把重心略微上提

笔画交叉处显得发黑 在交叉处适当削细（墨阱）

字身框完全填满的字显得特别大 方框类的字（如「国」「图」）字面收小一些

这些都是经验性的处理，具体做多少要靠反复排版、打印、缩小观察来判断。

1. 排测试文本 ：用真实文章，不要只看单字；
2. 多种字号 ：大字号看细节，小字号看灰度；
3. 眯眼看或缩小看 ：模糊之后，深浅不匀的字会跳出来；
4. 打印或在不同屏幕上看 ：屏幕渲染和印刷效果不同；
5. 翻转看 ：把文字倒过来，摆脱「认字」的干扰，更容易看出形状问题。
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