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宋体：明代刻书工人的发明
楷体：手写楷书的印刷化
仿宋：民国的「专利字体」
黑体：受西文无衬线字体启发
怎么用这些知识

W3C《中文排版需求》把宋体、楷体、黑体、仿宋列为中文排版最重要的四种字体。它们的用途见
《中文排版的基本原则》 ，本页讲来历。

来历
：宋体并不产生于宋代。据天一阁博物馆和复旦大学陈正宏教授的介绍，宋体字是明代中期刻书时模
仿宋代浙江刻本形成的新字体，弘治年间出现于苏州地区，嘉靖年间初步成型，到清代乾隆时期大体
定型。
特点
：横细竖粗，横画末端有三角形的「喙」。陈正宏推测，横细竖粗和雕版木纹方向有关：横画顺着木
纹，不容易刻断。
别名 ：日本、韩国称「明朝体」，台湾常称「明体」，正说明它形成于明代。
用途 ：书籍正文最常用的字体。

宋体、黑体、楷体、仿宋：四大
类从哪来

适合谁看：想了解常用中文字体类别的来历和特点，好在设计中选对字的人。“

宋体：明代刻书工人的发明

楷体：手写楷书的印刷化

https://docs.cocobook.com/link/1259


来历
：在宋体出现以前，刻本都用手写楷体。近代铅字时代，楷体活字中创制最早、配套最完备、影响最
大的是「汉文正楷」： 1929 年开始制造， 1933 年完工，字样由书法家高云塍书写； 1935
年被定为印刷教科书的字体，直到  20 世纪  90 年代仍用于小学课本。
特点 ：带书法笔意，亲切、易认。
用途 ：教科书、引文、对话；台湾公文多用楷体。

来历 ： 1916
年前后，丁辅之、丁三在兄弟以宋版书的字体为本，模仿欧阳询楷书笔意，制成「仿宋欧体字」，并
以「聚珍仿宋版」之名申报专利， 1920
年获政府批准。中华书局用它印制了大型丛书《四部备要》。
特点 ：介于宋体和楷体之间，笔画粗细较均匀，横画微微上扬，清秀。
用途 ：文艺作品、古籍；今天中国大陆党政机关公文的正文用仿宋，见 《公文排版：字体和字号》 。

来历 ：中国印刷黑体最早可确认的实例，见于商务印书馆  1910 年  12
月《东方杂志》广告中的黑体数字。它的形成受到日本「ゴシック体」的启发 ——
日本字厂把西文无衬线字体笔画均匀的特点用到汉字上，再传入中国；但商务印书馆的黑体并非照搬
，而是结合宋体和书法笔形改良而成。
特点 ：笔画粗细均匀，没有装饰。
用途 ：标题、标识、强调；在屏幕上也越来越多地用作正文。

长篇阅读：宋体、楷体、细一些的黑体都可以；
标题：粗黑体、粗宋体；
正式文件：遵守相应规范；
搭配：一般一种正文字体加一种标题字体就够了，见
《中文字体怎么搭配：标题、正文和中西文混排》 。

仿宋：民国的「专利字体」

黑体：受西文无衬线字体启发
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